
サロン案内

名称 足もみ処　び～そっく

住所
〒989-2432

宮城県岩沼市中央四丁目３-３１

TEL / FAX ０２２３-２３-３７１１

休日 毎週月曜日・第１・３日曜日

営業時間
１０:００～１２：３０

１４：００～１９：００（ご予約優先）
最終受付 １７：３０

※大きな地図で見る

代表者プロフィール
昭和23年2月 宮城県生まれ　みずがめ座

昭和41年3月 仙台市立工業高等学校卒業

昭和41年4月
日本鋼管株式会社（現JFE）入社

京浜製鉄所勤務
働きながら通学

昭和47年3月 法政大卒

昭和48年12月 大昭和製紙株式会社（現日本製紙）に転職 岩沼工場勤務

http://www.asimomi.net/p5/
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92989-2432+%E5%AE%AE%E5%9F%8E%E7%9C%8C%E5%B2%A9%E6%B2%BC%E5%B8%82%E4%B8%AD%E5%A4%AE%EF%BC%94%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%93%E2%88%92%EF%BC%93%EF%BC%91/@38.114439,140.867255,16z/data=!4m2!3m1!1s0x5f8a22cc22f707bb:0xa4a3e9b23da31ab6
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92989-2432+%E5%AE%AE%E5%9F%8E%E7%9C%8C%E5%B2%A9%E6%B2%BC%E5%B8%82%E4%B8%AD%E5%A4%AE%EF%BC%94%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%93%E2%88%92%EF%BC%93%EF%BC%91/@38.114439,140.867255,16z/data=!4m2!3m1!1s0x5f8a22cc22f707bb:0xa4a3e9b23da31ab6


平成12年10月
ホームヘルパー2級取得

特別養護老人ホームでの現場実習でジョクソウ（床ずれ）を発症した入居者を目の当たりにし
てホームヘルパーの対応で症状の改善に疑問を感じ身近な健康法を探る

平成12年暮れ 若石健康法に出会う

平成13年8月 英国式リフレクソロジスト

平成15年8月 若石認定プロ

平成16年3月 日本製紙（株）早期退社

平成16年9月

足もみ処 び～そっく 開業
英国式リフレクソロジスト、衛生管理者、ホームヘルパー2級

リンパセラピスト
若石健康普及指導士養生講師

若石点穴療法師

平成18年 介護予防運動スペシャリスト

平成23年3月3日 リニューアルオープン

スクールのご案内　若石初級プロ講座

講座の目的

自分・家族の健康を守れる技術の取得
各地の若石プロの指導の下で活動可

教材等

教材セット（ＣＤ+ビデオ付）＋若石健康普及指導士認定証

資格

若石健康普及指導士

概要

２０時間・・・１３万円（教科書セット・認定書を含む）
お申し込み受付中です !!

お気軽にお電話下さい



ＴＥＬ：０２２３-２３-３７１１


